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La question de la semaine La parole

À partir d’une question d’actualité vécue par ses membres, la Fédération de l'Entraide Protestante 
offre quelques pistes de réflexion éthiques, spirituelles, ou simplement humaines, pour nourrir le sens 
de nos actions. Deux pasteurs et un professionnel ou bénévole de terrain croisent leurs regards…

Les boutons dans le dos,
Véronique Legros-Sosa

Une boule de neige peut déclencher une avalanche
Tout semble se déliter. Flots continuels d’informations plongeant chacun 
dans une incertitude, voire une désespérance, au point même que, de plus en plus souvent, 
les jeunes générations ne souhaitent plus d’enfants. À quoi bon ? Le temps présent 
angoisse, laissant place à des revendications agressives, légitimes ou non. 
Continuer d’agir, c’est parfois lutter contre une vague intérieure de découragement. 
« Indignez-vous » écrivait Stéphane Hessel. Lorsque tout semble incertain, 
l’engagement peut vaciller. Pourtant, la paralysie n’est pas une issue. 
Avancer, même à petits pas, c’est refuser de céder du terrain à l’impuissance. 
Des personnes persistent, modestement, par des gestes simples et discrets 
afin que le lien social ne s’effrite pas.
Le contexte institutionnel est instable, l’avenir flou ? C’est alors qu’il devient précieux 
de repérer et de s’inspirer de ceux qui agissent ou ont agi. Le corps se fige quand 
on a peur. Nous pouvons choisir de rester prostrés ou d’avancer. Une simple action 
peut provoquer un grand mouvement, comme la boule de neige une avalanche. 
L’essentiel est peut-être là�: au lieu d’attendre le retour hypothétique de la stabilité, 
choisir d’agir, de créer, d’alimenter inlassablement l’envie d’espérer ensemble, 
envers et contre tout.
Philippe Aurouze, pasteur, aumônier national protestant des prisons

Comment continuer
malgré l’incertitude ?

Va avec la force que tu as. 
La Bible, Juges, chapitre 6, verset 14

Chemins de réflexion
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La foi déplace les montagnes
Bonne nouvelle : notre certitude n’est pas pour ce monde. 
Afin d’accueillir pleinement l’espérance, rien de tel qu’un pessimisme chronique, idéologique, viscéral, tout du moins 
en ce qui concerne les choses passagères de l’ici-bas. Oui, la désillusion est un antidote puissant contre la capacité paralysante 
des conjonctures hostiles. 
Acteurs de la solidarité et serviteurs de l’Évangile, nous savons que les difficultés, les souffrances et les situations dramatiques 
sont le pain quotidien des hommes de toutes générations. 
Le témoignage biblique en est le théâtre le plus cru qui soit, et pourtant, c’est aussi là que se déploient la volonté impérieuse 
de Dieu et le souffle irrésistible du Saint-Esprit. La foi déplace les montagnes. Malgré la certitude que le danger se rapprochait, 
Jésus a poursuivi le dessein immuable de son Père pour le salut du monde. 
Au milieu de nos doutes, au cœur d’une société dont les valeurs vacillent et face à une conjoncture préoccupante, 
notre santé mentale et spirituelle dépendra de notre capacité à faire le pas de recul, le choix d’une perspective 
vivifiante et porteuse de sens. 
Soyons certains que Dieu nous donnera les armes pour les prochaines batailles. La mission continue.
Julien Coffinet, directeur général Fondation La Cause (78) 

L’incertitude est un appel à agir
Au centre Henri Vincent, nous accueillons des personnes en situation de grande précarité 

et l’incertitude fait partie de notre quotidien. 
Notre environnement est instable et complexe, nos activités ne bénéficient pas toutes de financements pérennes. 

Nous savons qu’elles peuvent à tout moment cesser. Ces contingences sont contraignantes : il faut répondre aux besoins du territoire, 
protéger au mieux les personnes accompagnées, soutenir les professionnels dont certains ont des emplois précaires, notre défi est grand.
 Mais l’instabilité ne nous empêche pas d’agir. Face aux incertitudes politiques, économiques ou sociales, mieux vaut innover 
et anticiper, établir une vraie stratégie, repenser le modèle (souvent contraint par le manque de moyens et des dispositifs inadaptés 

aux besoins réels), prévoir des solutions de secours, mobiliser les équipes et les instances dans une dynamique collective, 
favoriser le pouvoir d’agir des uns et des autres ; la solidarité est une richesse. 

Notre monde est en perpétuel mouvement, nous nous adaptons, nous trouvons des solutions. Nous avons développé un modèle 
offrant des services à partir d’une plateforme multi-activités permettant de répondre à un large panel de besoins.

Nous avançons avec la force que nous avons. Nous ne regardons pas passer le train, nous sautons dedans... 
et si possible, dans la locomotive !

Angélique Michel, directrice du centre Henri Vincent à Villers-Cotterêts (02) et directrice régionale 
déléguée pour l’enfance et l’insertion (Les Diaconesses de Reuilly)

Seigneur,
J’ai parfois du mal à naviguer 
dans les eaux incertaines du monde,
de mon pays, mon travail, ma santé, ma famille…
Mon embarcation est fragile
mais je sais que tu es à bord.
Merci d’être toujours là,
je te fais confiance pour ma suite.

Des mots pour prier


